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Per la rassegna: "LIBRI IN MOVIMENTO - Rassegna di libri di autori friulani sulla vita all'aria
aperta”

  

   SCOPRENDO I CASTELLI DEL FRIULI IN BICICLETTA

  

   Una serata alla scoperta in sella alla bici dei tesori del Friuli guidati da Manuele Vidi, triatleta
ed appassionato ciclista esploratore del Friuli più suggestivo, nonché autore del libro “Andar per
castelli in Friuli”
.

  

    

  

   MERCOLEDÌ 4 NOVEMBRE 2020, ORE 20.30

  

   DIRETTA FACEBOOK dalla pagina del Circolo Nuovi Orizzonti

  

    

  

   "ANDAR PER CASTELLI IN FRIULI 20 itinerari e percorsi in bici", di Manuele Vidi

  

   Una guida storico-escursionistica agile e pratica per poter visitare il territorio friulano sui pedali
di una bicicletta o a piedi. L’apparato fotografico e le informazioni storiche dei luoghi descritti
rappresentano uno strumento formidabile per muoversi con cognizione di causa sia per chi in
queste terre ci vive, che per chi le visita per la prima volta. In essa vengono proposti venti
itinerari ognuno con la sua mappa, i tempi di percorrenza, i livelli di difficoltà e diverse
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informazioni utili che consentono di scoprire i castelli, i borghi medioevali, le ville e i luoghi
meno noti del Friuli.

  

   Manuele Vidi, nato a Udine, classe ’73 sportivo da sempre, triathleta, conta oltre cento gare di
endurance tra cui l’Ironman. La sua passione per la bici lo porta a girovagare a spasso per il
Friuli alla scoperta dei suoi lati più nascosti.

  

    

  

   Per informazioni: circolonuoviorizzonti@gmail.com ,  39 342 160 3107
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