
PER PRENOTARSI, scrivere a circolonuoviorizzonti@gmail.com

CORSO DI

BELLY FITNESS

TUTTI I LUNEDI’
h 19:30 - 20:30

Con inizio LUNEDI’ 16/09

Si consiglia un abbigliamento comodo e un tappetino

Corso di danza del ventre, arricchito da pilates e yoga

Presso la SEDE del Circolo 
NUOVI ORIZZONTI 

Via Brescia, 3 – Rizzi, Udine

Tenuto da Eva TOMAT
Insegnante certificata di danza orientale

POSTI LIMITATI
Prenotazione obbligatoria entro l’11 SETTEMBRE

Contributo: 50€ al mese
(+ Tessera Associativa al Circolo)


